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Liebe Eltern und Angehörige, liebe 
Kinder, 
 
das Team der 1B heißt Sie/Euch auf der 
Station herzlich willkommen. 
 
 
In den kommenden Wochen werden wir 
für alle Ihre/Eure Fragen und Anregungen 
da sein und Ihnen/Euch zur Seite stehen. 
Wir sind ein multiprofessionelles Team, 
bestehend aus Krankenschwestern, 
Heilpädagogen, Erzieherinnen, Erziehern, 
Krankenpflegehelferinnen, 
Krankenpflegehelfern, 
Kinderkrankenschwestern, einer 
Psychologin, einer Sozialarbeiterin  und 
einer Stationsärztin. 
 
Die Station 1B verfügt über 11 Betten  
( 1 – 2 Bett- Zimmer mit Bad) für 
schulpflichtige Jungen und Mädchen  bis 
zu  12 Jahren. 
 
Unsere Behandlungsschwerpunkte: 
 
Soziale, emotionale und 
psychosomatische Störungen,  
Essprobleme, 
intensive Eltern/Angehörigenarbeit 
 
 

Zu Beginn der Therapie wird eine 
umfassende medizinische und 
psychologische Diagnostik durchgeführt.  
 
Unser Behandlungskonzept ist nach 
verhaltens- und familientherapeutischen 
Gesichtspunkten ausgerichtet.            
 
Regelmäßige integrative 
Eltern/Angehörigenarbeit mit dem 
Bezugsbetreuer auf der Station  gehört  
zum Behandlungskonzept. 
Nach individueller Absprache ist auch 
die Mitaufnahme eines Elternteils bzw. 
Angehörigen möglich. 
 
 
 
Neben Einzel- und Gruppentherapie 
umfasst das therapeutische Angebot der 
Station 1B: 
 

- Entwicklungstherapie 
- Ergotherapie 
- Reittherapie 
- Musiktherapie 
- Bewegungstherapie 
- Snoezeln 
- Soziotherapie 

 
 
 



Stationsleitung 
Frau Stemick 

Tel. 02365 - 802 - 3314 
 

Stellvertr. Stationsleitung 
Frau Matena 

Tel. 02365 – 802 - 3314 
 

Oberärztin 
Frau Rahmann 

Tel. 02365/802-0 (Pforte) 
 

Stationsärztin 
Frau Dr. Grohnfeldt 

Tel. 02365 - 802- 0 (Pforte) 
 

Stationspsychologin 
Dipl. – Psychologin  

Frau Dr. Steckel 
Tel. 02365/802- 0 (Pforte) 

 
Bereichsleitung Pflege 

 Frau Klettke 
 Tel. 02365 – 802 - 2224  

 
                 
 
Die Telefonzeiten für die Kinder sind 
täglich von 19.00 h bis 20.00 h 

02365 / 802 – 3314 
 
Die Besuchszeit der Patienten von Frau 
Dr. Steckel ist dienstags von 16.00 h - 
18.30 h.  

Die Patienten von Frau Dr. Grohnfeldt 
können mittwochs von 16.00 h -  18.30 h 
besucht werden. 
 

Besondere Absprachen sind natürlich 
möglich. 

 
 
 

 
 

www.jugendpsychiatrie-marl.de 

LWL-Klinik Marl-Sinsen 
- Haardklinik - 

Kinder- und Jugendpsychiatrie · 
Psychotherapie · Psychosomatik 

Station 1B 
Halterner Str. 525 
45770 Marl-Sinsen 

Telefon: 02365 - 802 – 3314 
 

so erreichen Sie uns ... 
...mit dem Kraftfahrzeug 
über die Autobahn A 43 (Münster <--> Wuppertal)  
aus Richtung Münster bis BAB-Abfahrt Marl-Nord 
(8) weiter Richtung Marl-Sinsen bis zur Klinik  
aus Richtung Wuppertal bis BAB-Abfahrt Marl-
Sinsen (9)weiter Richtung Haltern den Schildern 
folgen bis zur Klinik 
Die Klinik liegt in einem Waldgebiet an der L551 an 
einer Fussgängerampel.  
 
Hinweis für Nutzer von Navi-systemen:  
Manche Navigationssysteme finden die Hausnummer 
nicht. Wir empfehlen als Ziel die Mitte der Halterner 
Str. einzugeben und aus Richtung Recklinghausen 
kommend der Straße Richtung Haltern zu folgen, bzw. 
aus Richtung Haltern kommend Richtung 
Recklinghausen zu fahren. 
 
...mit Bahn und Bus 
bis Bahnhof Haltern oder Bahnhof Marl-Sinsen und 
weiter mit dem AnrufLinienTaxi ALT 277 bis zur 
Klinik. Das Taxi fährt nach einem festen Fahrplan, 
aber nur dann, wenn der Fahrtwunsch spätestens 30 
Min. vor der Abfahrt telefonisch unter 0180 - 255 
2000 angemeldet wurde. Es gilt der normale Tarif für 
Busfahrten. 
 

Bei weiteren Fragen steht das Team der 
Station 1B gerne zur Verfügung! 
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