
Wegbescheibung:  

Die Tagesklinik liegt am Rande der Innenstadt in Borken am Anfang
der Bocholter Straße. Die Bushaltestelle “Wilbecke” liegt fünf Minu-
ten entfernt. Parken ist an der Bocholter Straße möglich.

Die Tagesklinik ist eine Dependance der LWL-Klinik Marl-Sinsen
0 23 65 / 802-0

LWL-Tagesklinik Borken
Kinder- und jugendpsychiatr ische Tageskl in ik

Wie werden die Kinder und Jugendlichen
aufgenommen?

In einem Vorgespräch in der Tagesklinik wird überprüft, ob ein
geeignetes Angebot zur Behandlung gemacht werden kann.
Über eine Warteliste werden die Familien verständigt, sobald
ein Behandlungsplatz frei wird. Die Einweisung eines niederge-
lassenen Arztes führt dann zur Aufnahme. 

Wie ist der Tagesablauf ?

> Gemeinsame Mahlzeiten
> Therapieangebote
> Spielerische Freizeit
> Beschulung in Kleingruppen
> Hausaufgabenbetreuung

Wie sind wir zu erreichen?

Sekretariat:  Telefon 0 2861-94 24-10  Mo.-Fr.

Tagesklinik: Telefon 0 2861-94 24-20

Mo.-Fr. 7.00 Uhr-17.00 Uhr

LWL-Tagesklinik Borken 
Kinder- und jugendpsychiatrische Tagesklinik

Bocholter Straße 5
46325 Borken

Telefon: 0 2861-94 24-20
Telefax: 0 2861-94 24-30

e-mail: Tagesklinik.Borken@wkp-lwl.org

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne telefonisch oder 
persönlich zur Verfügung.

LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
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Die Tagesklinik ist eine teilstationäre Einrich-
tung, die montags bis freitags von 7.00 Uhr
bis 17.00 Uhr geöffnet ist. Für die Kinder
und Jugendlichen beginnt der Tag zwischen
7.15 Uhr und 7.45 Uhr und endet spätes   -
tens um 17.00 Uhr. Die Kinder und Jugend-
lichen kehren so jeden Tag in ihr gewohntes
Umfeld zurück.

Wer wird in der Tagesklinik 
behandelt?

In der Tagesklinik finden Kinder und Jugend-
liche im Alter von 6-18 Jahren thera peu ti-
sche und pädagogische Hilfe bei 

> Ängsten und Depressionen
> Zwängen
> Aufmerksamkeits- und 

Hyperaktivitätsstörungen
> Leistungshemmungen
> Psychosen
> psychosomatischen Erkrankungen 
> psychischen Störungen nach 

außergewöhnlichen Belastungen
> sonstigen psychischen Störungen 

Die Tagesklinik bietet mit 
12 Behandlungsplätzen the ra  -
peu tische und pädagogische
Hil fen an, die über eine am-
bulante Behand lung hinaus-
gehen, aber den Verbleib im
familiären und sozialen Um -
feld ermöglichen. 

Die Tagesklinik arbeitet in
engem Verbund mit den be-
stehenden Ein richtungen der
Jugendhilfe und allen anderen
vor- und nachsorgenden Insti-
tutionen der Kinder- und 
Jugend arbeit.

Das Team der Tagesklinik 
arbeitet multiprofessionell. 
Es besteht aus verschiedenen 
Berufsgruppen, die mit ihrer
jeweiligen beruflichen Kom- 
petenz am therapeutischen 
Prozess teilhaben.

Was ist die Tagesklinik?

Die LWL-Tagesklinik Borken ist eine teilstationäre 
Einrichtung der LWL-Klinik Marl-Sinsen
-Haardklinik-
Halterner Str. 525 in 45770 Marl 

Welche Therapieangebote gibt es in
der Tagesklinik ?

> Kinder- und jugendpsychiatrische und psycholo  -
gische Untersuchung, Psychotherapie und Beratung

> Förderung von sozialer Kompetenz, emotionaler und 
körperlicher Selbstfindung

> Gesprächs- und Verhaltenstherapie

> Gruppenpsychotherapie

> Familientherapie und Elternberatung

> Bewegungstherapie, Ergotherapie, erlebnis pädago -
gische Gruppen, Entspannungs gruppen

> Aufmerksamkeitstraining

> Individuell abgestimmtes lebenspraktisches und 
soziotherapeutisches Training

> Sensorische Integrationstherapie

> Stärkung von Konfliktfähigkeit und 
Kontaktbereitschaft

> Klinische Hypnose

> Kindzentrierte Spieltherapie

> Beratung und Vermittlung in Nachbetreuung und 
Hilfen zur Erziehung
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