LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen LWL-Tagesklinik Gronau

Kinder-und jugendpsychiatrische Tagesklinik
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Gesundheit

Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen ist der
gemeinnitzige Gesundheitsdienstleister des
LWL, des Kommunalverbands der 18 Kreise
und g kreisfreien Stadte in Westfalen-Lippe.
Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen leistet
einen entscheidenden Beitrag zur seelischen
Gesundheit der Menschen in Westfalen-Lippe.

M 113 Einrichtungen im Verbund:
Krankenhauser, Tageskliniken
und Institutsambulanzen,
Rehabilitationszentren, Wohnverbiinde
und Pflegezentren,
Akademien fir Gesundheitsberufe,
Institute fiir Forschung und Lehre

M ca. 8.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
aus allen Berufen des Gesundheitswesens

M ca. 140.000 behandelte und betreute
Menschen im Jahr

Wir arbeiten fiir Sie in den Kreisen Borken,
Coesfeld, Gltersloh, Hoxter, Lippe, Paderborn,
Recklinghausen, Soest, Steinfurt, Unna, dem
Hochsauerlandkreis und dem Markischen
Kreis sowie in den kreisfreien Stadten Bochum,
Dortmund, Hamm, Herne und Miinster.
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www.lwl-psychiatrieverbund.de

LWL

Fur die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.

Flr die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.




Die LWL-Tagesklinik Gronau ist eine teilstationare
Einrichtung der LWL-Klinik Marl-Sinsen
-Haardklinik-

Halterner Str. 525 in 45770 Marl
www.haardklinik.de

Was ist die Tagesklinik?

Die Tagesklinik ist eine teilstationare Einrich-
tung, die montags bis freitags von 7.00 Uhr
bis 16.30 Uhr geoffnet ist. Die Kinder und
Jugendlichen werden morgens bis 7.45 Uhr
in der Regel von ihren Eltern in die Tageskli-
nik gebracht und um 16.30 abgeholt. So
kehren sie jeden Tag in ihr gewohntes Um-
feld zurick.

Wer wird in der Tagesklinik
behandelt?

In der Tagesklinik finden Kinder und Jugend-
liche im Alter von 6-18 Jahren therapeuti-
sche und padagogische Hilfe bei

> Angsten und Depressionen

> Aufmerksamkeits- und
Hyperaktivitatsstérungen

> Zwangen

> Mutismus

> Leistungshemmungen und

Schulproblemen

Psychosen

psychosomatischen Erkrankungen

Ticstérungen und Tourette Syndrom

psychischen Stérungen nach

auBergewohnlichen Belastungen
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Die Tagesklinik bietet mit 10
Behandlungsplédtzen thera-
peutische und paddagogische
Hilfen an, die (iber eine am-
bulante Behandlung hinaus-
gehen, aber den Verbleib im
familidren und sozialen
Umfeld ermdglichen.

Die Tagesklinik arbeitet in
engem Verbund mit den be-
stehenden Einrichtungen der
Jugendhilfe und allen andern
vor- und nachsorgenden
Institutionen der Kinder —
und Jugendarbeit.

Das Team der Tagesklinik
arbeitet multiprofessionell.

Es besteht aus verschiedenen
Berufsgruppen, die mit ihrer
jeweiligen beruflichen Kompe-
tenz am therapeutischen
Prozess teilhaben.

Welche Therapieangebote gibt es in
der Tagesklinik ?

> Kinder- und jugendpsychiatrische und psychologische
Diagnostik, Behandlung und Beratung

Gesprachs- und Verhaltenstherapie
Gruppenpsychotherapie

Medikamentdse Behandlung

Ergotherapie und Sensorische Integrationsdiagnostik
Sport- und Bewegungstherapie
Entspannungsverfahren und Yoga fir Kinder
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Heilpaddagogische Angebote wie Kunst- und
Spieltherapie

> Elterngesprache, Elternberatung und videogestitztes
Familieninteraktionstraining; Elternnachmittage,
Hospitationen

> verhaltenstherapeutisch ausgerichtete Interaktions-
therapie unter besonderer Berlicksichtigung der
Forderung von sozialer Kompetenz, emotionaler und
korperlicher Entwicklung, Starkung der Konfliktfahig-
keit und Kontaktbereitschaft, sowie dem Aufbau von
Frustrationstoleranz

> Weitervermittlung zu ambulanten Nachbetreuungs-
und Therapieangeboten




